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Dormire

Hotel llio, via Sant/Andrea 5,

S. Andrea, Marciana, tel.
0565808018, www.hotelilio.com,
Doppia da 110 euro in b8b;
escursioni in barca organizzate
dall'albergo, tariffe da 80 euro.

A VELA TRA LE CALETTE

In barca o in motoscafo. Da soli 0 in compagnia di equipaggio e skipper, per gite di mare che portano alla
scoperta delle bellezze del Parco Nlazionale dell’Arcipelago Toscano. |l tratto pit bello delllsola d’Elba e
quello verso sudovest. Si circumnaviga il grande promontorio occidentale, dominato dal Monte Capanne, si
supera il faro di Punta Polveraia e Pomonte, fino a Punta di Fetovaia, dove I'acqua assume tonalita che
variano dal turchese al verde chiaro, al blu intenso. Di grande fascino anche I'escursione verso est, che da
Capo Sant’Andrea supera Marciana Marina e il Golfo di Procchio, dove si trova il famoso scoglio Paolina.
Secondo la tradizione, infatti, Paclina Bonaparte, sorella di Napoleone, era solita fare il bagno in queste
acque e prendere il sole nuda su questo isolotto. Con una barca veloce, invece, si pud circumnavigare
lisola, fermandosi a Marina di Campo, Porto Azzurro o Marciana Marina, fra trattorie affacciate sul porto.

Mangiare

Ristorante Capo Nord di
Marciana, trattoria sul porto. Tra le
specialita, rombo alle mandorle e
branzino ai carciofi, La Fenicia 63,
tel. 0565996983, da 40 euro.

Come arrivare

In traghetto da Piombino con
Toremar (toremar.it) e Moby Lines
(www.moby.it), tariffe da 5,30 euro.

E TORRE GUACETO da 230 euro j

IMMERSIONI DI RAZZA

Porta a casa solo foto, lascia in mare solo bolle:

i sub ecologisti che praticano il seawatching si attengono
a questa semplice regola quando scendono sotto

il pelo dellacqua. Uno dei luoghi dove la stagione delle
immersioni comincia presto ¢ la Riserva di

Torre Guaceto, in Puglia. E previsto un incontro di
preparazione con le guide del parco al Centro Visite

di Serranova, quindi si raggiungono i punti pit
spettacolari, quelli con falesie rocciose e piccole
insenature. Nelle zone sabbiose non sono rari gli incontri
con sogliole e razze. L'attrezzatura puo essere
noleggiata sul posto. Dopo limmersione ci si rilassa

in spiaggia, con stage di yoga sulla sabbia

tiepida di fronte al mare. Info: Seawatching da 50 euro,
tel. 0831989885, www.riservaditorreguaceto. it.

Sopra, tra le acque limpide della Riserva di Torre Guaceto. In alto, barche in
rada di fronte alla spiaggia di Prunini, sulle coste settentrionali dell'lsola d’Elba.

PUGLIA
Dormire Mangiare Come arrivare
. ADg/Ilﬁ‘ﬁCD Masseria T Deserto,  Vecchia Ostuni, nel Autostrada A1, uscita Bari
Marina San Vito dei Normanni (Br), centro storico, da sempre Nord, poi superstrada litoranea
4 G — tel. 0831986545 il ritrovo per chi vuole Bari/Brindisi fino alluscita
Os:UNI GUACETO e 3358135384, assaporare una cucina Ostuni. In aereo aeroporto
’@ www.tenutadeserto.it, locale. Via Lanza 9, di Brindisi, in treno stazione
Ceglie @e)s doppia da 50 euro Ostuni, tel. 0831303308, di Brindisi. Info turistiche:
Messapica o . con prima colazione. menu da 30 euro. www.viaggiareinpuglia.it.
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