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DET AR PRECIS 250 MIL FRAN STOCKHOLM TILL DEN
MYTOMSPUNNA ON ELBA VID ITALIENS VASTKUST. EN
PERFEKT O FOR VILSAMMA BILFARDER, KONSTATE-
RAR MOTORFORARENS CENNETH SPARBY SOM VARMT
REKOMMENDERAR ATT LAGGA IN ELBA | SEMESTER-
PLANERNA 2011.

TEXT & FOTO: CENNETH SPARBY
et 4r 6ver 25 grader varmt nir den lilla bilfirjan vid femtiden pa ef-
D termiddagen littar frin hamnstaden Piombino, drygt 20 mil norr om
Rom. Milet ir den grona 6n Elba, efter att ha bilat ner genom ett for-

sommarfagert Europa, med behagliga stopp bade 1 Tyskland och Frankrike.
Med den lilla orten Sant Andrea som bas fick vi en hel vecka fylld med vild
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vandring och lickra maltider. Och dykningen hor till medelhavets bista.

ELBA AR ITALIENS tredje storsta 6 och den gronaste av dem alla. Den ir ocksd
en del av toscanska skirgirdens nationalpark, tillsammans med granndarna Pia-
nosa, Capraia, Montecristo, Giglio och Giannutri. Det 4r inte mer 4n tio km att
firdas, och Elba syns likt en higring i sydvist, firgad av den flédande junisolen.

Under en vecka hinner man med bide vandring, bad och stillsamma bilfirder
kors och tvirs 6ver den bergiga 6n, som skapat sig ett namn genom att kejsare
Napoleon blev forvisad till Elba efter sitt nederlag. Han levde hir i ofrivillig exil
mellan 1814-1815,1 huvudorten Portoferraio, dir firjorna ligger till.

NAPOLEONS RESIDENS ligger hogt ovanfor hamninloppet och byggnaden
har nu blivit ett museum, dir man till och med kan skida kejsarens hogst pri-
vata badkar.

Legenden berittar att arkipelagen med de toskanska Garna skapades da ett
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som sigs stanna kvar i hjirtat hos de minniskor som besoker dessa 6ar.
Elba ir definitivt en 6 for dem som gillar aktiv semester, varvat med sol
och bad. Det finns ett nit av markerade vandrings- och cykelleder 6ver hela
on. Flera av dem fOljer 6ver tusen ir gamla stigar och smugglarrutter.
Elba har dessutom en nirmare 15 mil ling kuststricka och en total yta pa

drygt 200 kvadratkilometer, med ett imponerande nit av goda sma asfaltvigar,

pertekta for vilsamt bilikande. Hir finns ett pirlband av sandstrinder, varvat

med klippigare kuststrickor. Inlandet 4r mer bergigt och gront, med det tusen

meter hoga Monte Capanne som frimsta utkikspunkt.

ON AR YTTERST bekvim och hanterbar for en rorlig turist, utom under hog-
sasongen 1 slutet av juli och under augusti. D3 ir det knokfullt pa vigarna och
bist att ligga still, enligt en gammal Elbabo som vi métte pa firjan.

Det vilar ett lugn 6ver hamnen i Portoferraio denna afton. Det 4r veckan
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av gudinnan Venus halssmycken foll 1 havet. En giva frin gudarna, och en bild

efter midsommar och fortfarande ingen hogsisong. Vi har bokat ett rum pa
designhotellet Ilio i byn Capo Sant Andrea pa vistkusten, Elbas kanske mest
idylliska by. Den siregna halvon sigs i guideboken vara den vackraste och vil-
daste delen, med en skon forening av dramatiska berg och blinande hav.

Vigen ringlar sig genom det bordiga landskapet, som fortfarande bjuder pa
intensiv gronska och blomning.

Det ir dock skarpa och snabba kontraster. Fran det lilla slittlandet vid
Portoferraio till de skogsklidda bergen och den mer karga vistkusten pa en
knapp timme. Vidstrickta olivodlingar och vingirdar med druvstockar i ki-
lometerlinga rader vid kusten. samt gamla fort, praktfulla villor och borgar
hingande pa klippavsatserna lingre upp 1 bergen vittnar om 6ns rika historia.
DEN HOGA KVALITETEN p3 jirn och mineraler gjorde att romarna tidigt hade
Elba i sitt grepp, och hir finns ocksa flera gamla 6vergivna gruvomraden fran
mer modern tid.
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"Det fina med Elba ar att halva
on ar en nationalpark. Bergs-
omradet ar fantastiskt med
bade blomprakt, mangder av
fjarilar och unika fagelarter.”
GEMENSAM BILDTEXT med diverse fakta om ,

P3 Ilio méter Maurizio Testa, hotellvirden som ambitidst nog sett till att ha
sin hemsida dven pa svenska, norska och danska, vilket gjorde att vi fastnade
for hotellet.

Han bjuder pa sin mammas hemgjorda citronsaft fore middagen, i den tro-
piska tridgirden. Hir vixer palmer, cypresser, oliv- aprikos- och citrontrid,
oleander och bougainvillea. Och som det doftar. Inte bara frin tridgirden,
utan dven frin restaurangkoket, dir kokschefen Giancarlo Pollidini denna af-
ton bjuder pa bland annat ricottafyllda pastakuddar med hjirtmusslor, grillade
lammkotletter och smorstekt spenat.

Vi avslutar middagen ute pa terrassen, som vetter mot havet. Citronsorbet
och firsk fruktsallad. En [jum kvillsbris sveper in dofter av solvarmt medelhav.
— Jag torvaltar en rik tradition, siger Maurizio efter maten. Hotellet, som

mina forildrar startade for 50 ar sedan, vill jag utveckla till att bli en métes-
plats for naturintresserade minniskor. Med Sant Andrea som bas fir de chan-
sen att uppticka det sanna Elba, och inte strinderna och havet.

Han satsar pa att erbjuda sina gister bide kontemplation och mer fartfyllda

dventyr, i form av bland annat vandring, mountainbike, dykning och segling.

LITE MER OM: ELBA

Basta tiden att resa till Elba — om man vill slippa trangsel och hetta - ar
april till mitten av juni samt slutet av augusti till en bit in i oktober. Bilfar-
jorna gar en gang i timmen fran kuststaden Piombino.

Elba &r en popular semesterd. Det gar alltid att bo prisvart pd sma hotell,
lantgardar och pensionat.

vad som &r pa bilderna ...

Bor man hir under minst fem dagar s3 ingdr ocksi en guidad bergsvand-
ring, kartor, ledtips och guidebok.

NASTA MORGON bilar vi mot Elbas spektakulira bergsomride for en heldags-
vandring upp pa Monte Capannes topp. Byn Marciana, pd 400 meters hojd
och omgiven av gronskande kastanjetrid, dr utgingspunkten. Det tar knappt
en halvtimme att kora fran Sant Andrea. Hir har vi stimt triff med Antonello
Marchese, nationalparksguide sedan 1996. Han berittar att Elba har ett om-
fattande nit av markerade vandringsleder. Under vir och host besoker manga
turister 6n just for att vandra i bergen.Vill man ta sig fram i lite hogre tempo
ar terrangen prefekt for mountainbike, och det finns ett antal lingre cykelle-
der, tydligt utmirkta pa kartan.

Klockan ir halv tio pd fdrmiddagen och det ir redan riktigt hett, trots att
det bliser en ritt si kraftig vastvind. Egentligen skulle vi kunna fuska oss upp,
genom att ta den gamla linbanan som borjar lingre ner 1 dalen, men vi vill
forstas vandra.

— Det fina med Elba 4r att mer 4n halva 6n ir nationalpark. Bergsomradet

Maten &r av hogsta klass. Aven pa enklare stillen serveras pinfarska skal-
djur och garanterat nyfangad fisk.

Den norra kusten pa Elba &r mer karg och klippig, medan den sodra sidan
ar gronare och har langre sandstrander.

Missa inte den spektakuléra véstra delen, med flera svartillgdngliga
stréander, som dock gar att vandra till.



- Salj bilen
- snabbare!

> — med Blockets
begagnatférsdkring

sentiero
dei profumi

ir fantastiskt, med bide blomprakt, mingder av fjirilar och unika figelarter,
siger Antonello.
Vi foljer honom lings den smala stigen allt brantare uppat, forbi gamla
kolmilor och smi stenhyddor, dir firaherdarna en ging i tiden 6vernattade.
Och det finns fortfarande gott om statliga muftlonfir, som betar lings

bergssluttningarna.

DRYGT TVA TIMMAR senare stir vi pa toppen, efter att ha vandrat genom
bade pinjeskog och klippig terring. Utsikten dr enorm en klar dag som den-
na och vi njuter av lunchen pa en slit klippa; solmogna tomater, lufttorkad
skinka, panini, parmesan, firsk frukt och 6ns fina killvatten.

Hirifrin syns tydligt de toscanska granndarna Pianosa och Capraia, lite g J TRYGGT - képoren gor en sa ker affér

lingre 1 séder Monte Cristo och rakt visterut Korsika. Det ar litt att bli kvar

linge.

P34 vigen ner viljer vi att vandra till bergsbyn Poggio, nigra kilometer frin
Marciana. Perfekt f6r ett kortare stopp, med espresso och orangina pa det lil-
la katéet med takterass. Strax bredvid ligger Publius, en av de mer namnkun- p Blockets begagnatforsdkring ar framtagen i samarbete
med If. Férsdkringen skyddar bilkoparen mot fel som en
vanlig bilférsdkring inte tacker, i eft halvar. Du betalar endast
- om du far bilen sald. Mer information hittar du pa:

blocket.se/begagnatforsakring

blz=cket...

Sveriges storsta Kop & .fug marknad

P& www.elba.org finns info om 6n pa svenska. Se dven www.eba.it och
www.infoelba.com.

Logi i Sant Andrea; www.hotelilio.com. Frén 1 200 kr for dubbelrum med
halvpension for tvd personer. Hotellet har dven paketerbjudanden med
bade vandring, cykel och kajak.

For hyrbil se www.holidayautsos.se.
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BILDTEXT behdvs har ocksa ...

niga restaurangerna pa Elba, vida kind for sina ritter pa svamp och vildsvin.

Sedan tar vi landsvigen tillbaka till Marciana och bilen.

VID STRANDEN VANTAR virt hotell innan middagen. Havet ligger blankt och
stilla, och vi dr inte mdnga som badar denna afton. Efter middagen med bide
mozarellasallad, grillad svirdfisk och krimig pannacotta planerar vi de kom-
mande dagarna med varsin katffe 1 tridgirden bakom restaurangen.

I morgon ska vi dyka med Adriana, en av Elbas frimsta dykinstruktorer,
enligt Maurizio, som slagit sig ner for en pratstund. Dykcentret ligger bara ett
par hundra meter fran Ilio.

— Ni har goda chanser att fi se bide barracuda, murina och sma sjohistar.

i

Autoliv
I

Han tipsar ocksa om den vackra kustvandringen till pittoreska Marciana
Marina.

— Det tar bara nigra timmar, och si kan ni idta lunch direkt pa stranden, for
restaurang Capo Nord serverar den bista hummerpastan pa Elba, forsikrar
Maurizio.

Och vid kustbyn Pomonte kan man snorkla vid ett gammalt skeppsvrak,
fortsitter han enusiastiskt.

Vi inser att veckan kommer att bli intensiv pa ett behagligt sitt, i synnerhet
nir man som denna afton kan njuta av levande musik efter maten, i form av
harmoniska jazztoner. For Maurizio bjuder varje sommar in lokala jazzband
for sma konserter i tridgirden.

Var passion ar att radda liv!

Varje ar dédas ca 150 personer i
Sverige i alkoholrelaterade olyckor i

trafiken!

Autoliv leder utvecklingen mot

nadsta generations underhallsfria

och munstycksl6sa alkolas. Foraren
blaser latt mot en handhallen eller
rattintegrerad enhet och resultatet ar
klart pa nagra sekunder!
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www.autoliv.com




" Jingmerths
Grupp- & Specialresor

Rundresa i Israel 24/10 - 1/11
mwmrmmmmmmmumm

Hollanded blomsterparaden 11-18/4
Cykla Runt Bodensjén 26/6 - 4/7

Vandringsresa till Ramsau, Osterrike 9-18/9

Ring eller skriv fér info och program eller se vir hemsida!
Box 46, 573 21Trands
www.lingmerthsbuss.se Tel. 0140-31 16 10
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Automotive Lighting

Megalight Ultra

For maximal prestanda i standard strdlkastare

Din vindruta ar livsviktig. Visste du att den ofta efter ca
7000 mil har blivit sa sliten att sikten kraftigt férsamrats?
Om du bara har ett stenskott sa lagar vi det snabbt till 1ag
kostnad. Ha koll pa din vindruta, for sakerhets skull.

Vill du ha hjalp, rad eller tips ska du vanda dig till nagot

Megalight Ultra strélkastarlampor av vara drygt 400 auktoriserade bilglasmasterier. Vi ar

ger upp till +90% mer ljus jamfort

med standard halogenlampor. ¥ Sveriges framsta experter pa allt som handlar om bilglas
_ Bdtttre scikerhet och komfort. .I._ - och vi kan alla —
4 Finns som H1, H4 och H7. (1 i — T
Nt simadeler 5 AUKTORISERADE
alj alltid den
S e Rug? BILGLASMASTERIER
sikt. Valj.... 020-44 4422 o www.ghf.se
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Minoriteter och Véarldsarv i KINA 11-25 april
En unik resa till nagra av Kinas varldsarv och minoritetsfolk,
som an idag lever med sina gamla traditioner,
lite bortom de stora turiststraken.

SKOTTLAND 1-8 sept.
Rundresan déar du far uppleva Skottlands saregna

VTI &r ett oberoende och internationellt Sl il e sl se U gr Lok Lusloth

o . . . gamla borgart, ljungkladda hedar och glittrande sjoar.
framstaende forskningsinstitut som
betar i t rtsekt S:t PETERSBURG och MOSKVA 4-10 okt.
arbetar inom transporisektorn. En spannande resa till tva varldsmetropoler med
olika karaktar. S:t Petersburg med konsten

Vi arbetar med samtliga trafikslag och kdrnkom-
petensen finns inom omradena drift och underhall,
fordonsteknik, hallbara transporter, méanniskan i
transportsystemet, samhallet och transporterna,
trafiksdkerhet, trafikanalys, transportekonomi och
vag- och banteknik. VTI ar varldsledande inom ett
flertal omraden, till exempel simulatorteknik.

Vill du veta mer? Ring 031-2
Soberresor, Roteviigen 2, 43369 Shvedalen
° soberresor@tella.com * www.soberresor.se

Las mer pa www.vti.se th Res med Sober-resor nykterhetsrérelsens egen researrangor

FINDING A BETTER WAY



