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Agnese Borri

Con una miscela perfetta di spettacolo, agonismo e
mondanità, i tornei di polo scelgono teatri di gara d'ec-
cellenza in località di fascino e fama internazionale.

Dal palcoscenico ghiacciato del
lago di Misurina, campo di gioco
dellaCortinaWinterPolo,lesqua-
dre dell'Audi Polo Gold Cup Cir-
cuit si spostano, dal 21 al 25 apri-
le, sulla sabbia dorata del Bagno
Costanza di Forte dei Marmi, cit-
tadina della Versilia amata fin
dall'Ottocentodaintellettualiear-
tisti europei e oggi meta ricercata
anche per lo shopping e il relax.
Per l'antico porto per l'imbarco
dei marmi apuani saranno cin-
que giorni intensi di sport e diver-
timento, tra sfilate a cavallo e par-
tite ricche di azioni funamboli-
che, www.pologoldcup.org. Club
House del torneo l'Hotel Principe
Forte dei Marmi: un boutique re-
sort che si distingue dalle ville im-
merse nelle pinete per l'architet-
tura contemporanea e le grandi
vetrate che sembrano fondere gli
spazi interni con il verde del giar-
dino, e una Spa che sa essere per-
fetto rifugio per rigenerare mente

e corpo. Solo 28 spaziose camere, progettate con cura
in ogni dettaglio, con prezzi a partire da 330 euro, www.
principefortedeimarmi.com, tel. 0584.783636.

Raffaella Parisi

Immersoin6000ettaridiverdenelparcodellaMan-
dria, noto per essere stata la residenza del re Vittorio
Emanuele II, il relais Bella Rosina è stato da poco insi-

gnitodelriconoscimentodelmar-
chio Ecolabel, progetto regionale
promosso dal centro studi am-
bientali di Torino finalizzato alla
diffusione dell' eco sostenibilità.
L'albergo, vicinoalla reggia di Ve-
naria, utilizza un impianto di ri-
scaldamento alimentato da pan-
nelli solari, un avanzato sistema
di fitodepurazione che permette
lo smaltimentodei rifiuti organici
elacoltivazionedeiprodottinatu-
rali e a Km 0.Il relais, che affianca
al concetto di lusso quello di eco
sostenibilità, è una raffinata ri-
strutturazione di una coppia di
antichi casolari risalenti al XVIII
secolo. Al piano terra, sulla corte
principale, si trova la Beauty
FarmPrimarosa,mentresull'anti-
ca corte vi è il ristorante Gemma
diRosagestito dallochefLuigiCa-
lisse. Il relais propone il pacchet-
to «Fuga d'amore»: un pernotta-
mento, prima colazione a buffet,
cenaconmenùdegustazioneevi-

ni in abbinamento, un percorso nella Beauty Farm,
due trattamenti in coppia al costo di 331 euro ciascuno.
Informazioni: www.bellarosina.it

Toscana

SPORT

Cinque giorni di
tecnica,
spettacolo e
mondanità nella
cornice della
Versilia

Tra lo splendido scor-
cio di Capo Sant'An-
drea, conosciuto come
la parte più selvaggia
dell'Isola d'Elba, dove
scogli e sabbia finissi-
masituffanoinunmare
cristallino,sorgeilBou-
tiqueHotel Ilio: il luogo
ideale dove riscoprire il

mare dopo il lungo inverno. Dal 21 aprile fino al 31 maggio
«Long Stay», cinque giorni al prezzo di quattro con tratta-
mentodimezza pensione. Il prezzo è a partire da 440 euro a
coppia. Informazionieprenotazioni: tel.0565.908018,www.
hotelilio.com

Uova decorate di ciocco-
lato, colombe artigianali
e piccoli manufatti in le-
gno saranno esposti nel
mercatinodella«Pasqua
incittà»,cheanimeràLu-
gano dal 22 al 25 aprile.
Levieelepiazzeprincipa-
li proporranno concerti,
spettacoli e oltre cento

bancarelleconsouveniredegustazionideiprodotti tipici.Nella
celebre processione diMendrisio, oltre 200 persone fra attori e
comparseripercorrerannolapassionediCristoconcorteiepro-
cessionidavverosuggestive.Informazionieofferteconpacchet-
ti speciali per famiglie su www.myswitzerland.com

Dal 22 aprile al primo
maggio Genova ospita
Euroflora, la manifesta-
zione dedicata ai fiori e
alle piante per scoprire
nuovi trend, produzioni
tipiche, rarità e tutto
quello che c’è da sapere
sul verde e i giardini di
tutto il mondo. La Fran-

cesca Resort a Bonassola (SP), un’oasi sul Mare delle Cinque
Terre,situata inunampioeverdeparconaturale,proponeper
l’occasioneduenotti con colazione e cena apartire a 250 euro
per due persone. Informazioni e prenotazioni: tel.
0187.813911, www.villaggilafrancesca.it

Elena Luraghi

I festeggiamenti sono partiti il 31 dicem-
bre (in concomitanza con il traghettamento
dalla corona all'euro), hanno salutato l'anno
nuovoconil«Campionatomondialediscultu-
re di fuoco» e proseguiranno fino a dicembre
con un calendario da Guinness: concerti dell'
orchestra filarmonica estone, la mostra
«From Military Equipment to Design Piece»
(da aprile a ottobre), l'undicesimo «Youth
song and dance festival» (1-3 luglio) dedicato
alle storie di mare, la rassegna teatrale
«NO99» nel più grande teatro di paglia del
mondo(1maggio-30settembre), «60 seconds
of solitude in year zero», proiezioni no stop
nella baia di Tallinn, nel mese di agosto, di
cortometraggi di un minuto. Motivo di tanta
euforiaartistica?Ladesignazione(insiemeal-
la finlandese Turku) a capitale europea 2011
della cultura. Un evento non da poco per la
più bella città baltica, con un museo di arte

moderna (Kumu, www.ekm.ee) che nel 2008,
appena aperto, è stato nominato miglior spa-
zio museale europeo dell'anno, e un quartie-
re semi-abbandonato, Rotermann, che un
progettodiristrutturazioneglobale hatrasfor-
mato in uno degli spazi più trendy d'Europa.
Con le distillerie e i vecchi magazzini del sale
trasformatiincentrimusealihi-techdallemu-
ra in mattoni e i soffitti in vetro, boutique, ate-
lier, caffè-libreria e ristoranti gourmand ac-
cantoallesolidemura,intervallateda26fiabe-
sche torri di pietra del centro storico. Un gio-
iello che l'Unesco ha dichiarato Patrimonio
dell'umanità con case strette l'una all'altra,
tetti aguzzi e vecchie architetture trasformate
in boutique hotel. Come il Telegraaf nell'ex
ufficio postale (www.telegraafhotel.com), o il
lussuoso The Three Sisters (www.threesister-
shotel.com), Relais & Chateaux in tre palazzi
medievaliconlefacciateocraepannaeilristo-
rante all'aperto nel cortile. Benvenuti nella
giovane Estonia. Fino a vent'anni fa provincia
dell'Imperosovietico, oggi patria di Skype e di
un popolodi bellezze nordiche chea neanche
quarant'annisiedonoinParlamento,occupa-
no ivertici dellegrandi aziendee per pagare la
cenaalristorantemandanounsmsdalcellula-
re, collegato al proprio conto corrente banca-
rio. Per un'anteprima sulla new generation
estone, da non perdere la mostra in program-
ma dal 12 al 22 maggio allo Spazio Immagine
del «Sole 24 Ore» a Milano. Titolo: «Estonia: il
futuro è giovane». Info: Estonian Tourist Bo-
ard, Milano, tel. 02.43458328, www.visitesto-
nia.com e www.tallinn2011.ee/eng

ESTONIA

Danze, festival e arte per Tallinn 2011,
nuova capitale europea della cultura

YALTA Già porto bizantino, la stazione balneare sulla costa della Crimea si trova a mille chilometri da Kiev

ATMOSFERA

Lusso ecologico
in una delle 21
camere del
relais immerso
nel parco della
Mandria

In navigazione tra Ucraina e Crimea
alla scoperta della terra dei Cosacchi
Crociera sul fiume Dnepr e fino al mar Nero tra città storiche, tesori
naturalistici, villaggi di pescatori, palazzi e cattedrali ortodosse
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I VIAGGI DEL GIORNALE

Torneo di polo
sulla spiaggia del Forte

Ecosostenibilità chic
per il relais Bella Rosina

SVIZZERA La Pasqua in Ticino

LA CITTÀ
Dichiarato
Patrimonio
dell’umanità, il
centro storico è un
mosaico di case color
pastello e di piazze
con i tavolini dei
caffè

ISOLA D’ELBA Voglia di mare

Piemonte

Stefano Passaquindici

Edopolaspettacolareesperien-
zadinavigazionefluvialedelloscor-
so giugno tra Mosca e San Pietro-
burgo, cosa proporre quest’anno ai
nostri lettori? Non è stato facile tro-
vare una meta altrettanto affasci-
nantema,allafine,cel’abbiamofat-
ta.

Dal 22 giugno al 2 luglio saremo
tutti a bordo della motonave Mar-
shall Koshevoy interamente noleg-
giata e gestita da Giver viaggi e cro-
ciere.Unagaranzia diqualità,quin-
di.Manoiabbiamofattodipiùman-
dando a Kiev Giovanni Medaglia,
proprietario di Passatempo, a con-
trollare di persona la nave. Risulta-
to? Non certo lussuosa come una
moderna nave da crociera ma con
gli stessi standard e le stesse picco-
lecabinedi quellacheabbiamouti-
lizzato con successo lo scorso an-
no. Quindi tutto bene.

La crociera di quest’anno parte
da Kiev in Ucraina, la terra dei Co-

sacchi e si lungo il Dnepr, un fiume
lungo 2290 km (il quarto d’Europa)
perraggiungere in11 giorniOdessa
dopo aver navigato anche sul Mar
Nero toccando le coste della
Crimeaa YaltaeSebastopoli. Uniti-
nerariochesvelaterre ricchedi sto-
ria, frequentate perfino dagli anti-
chi greci, da unni, ostrogoti, kazari
e vichinghi, soprattutto per scopi
commerciali. Poi dal XVI secolo ar-
rivaronoicosacchiedelesseroque-
sta regione la loro terra prediletta.
Ma le rive del Dnper, crocevia di
commerci di perle, ambra, miele,
pellicce, pesce secco e pugnali tra il
Balticoe l’Europameridionalecon-
tinuarono a fiorire.

Così fu anche al tempo degli zar,
che dalla lontana San Pietroburgo
dominavano la regione. E anche
per questo, fino all’inizio del XX se-
colo,fuunperiododifulgore.Edec-
coperchéquestazonaoltreadesse-
re verdissima offre dei veri e propri
tesori architettonici.

La navigazione scorre tranquilla,

sia per motivi tecnici (la motonave
è piccola per consentire il passag-
gio delle chiuse) sia per dare la sen-
sazione reale di vedere lentamente
questo«Granaiod’Europa».Gli un-
dici giorni del programma sono un
susseguirsi di scoperte tra città sto-
riche, tesori naturalistici, villaggi di
pescatori e dacie affacciate lungo il
fiume, boschi, vigneti, riserve di
caccia.

Si passa dalla splendida capitale
del Paese, Kiev, all’antica patria dei
cosacchi, Zaporojie, dal delta del
DnepraifiordidellamarinaraSeba-
stopoli, dalla perla della Crimea,
Yalta, all’elegante e cosmopolita
Odessa.

SalperemodaKiev,prima capita-
le della Russia antica, fondata nel
482 e considerata ancor oggi una
delle città più verdi al mondo: il
70% del suo territorio è occupato
da parchi e giardini. Molto del suo
passato medievale e barocco ri-
splendenelle cupoleacipolla:cele-
sti per la cattedrale di San Michele;

blu disseminate di stelline d’oro in
quella di Vladimir; verdi per l’im-
mensa Santa Sofia; dorate per l’im-
ponente monastero delle Grotte di
Lavra. In centro si passeggia lungo
boulevard dall’aria parigina tra pa-
lazzi di fine ’800 e inizio ’900, bouti-
que e caffè all’aperto.

E’ permeata della cultura dei co-
sacchi la tappa a Zaporojie, terra di
steppe sulla riva sinistra del fiume.
Da servi della gleba in fuga dai pa-
droni feudali i cosacchi guadagna-
rono stima e rispetto come persone
libere e armate, emblema di uomi-
nicoraggiosie integerrimipercodi-
ce d’onore e patriottismo.

Meno conosciuta, ma assoluta-
mente sorprendete, è Sebastopoli,
fortezza marittima e militare ed og-
gi ridente centro turistico e storico
della Crimea. Neanche le aspettati-
ve su Yalta vanno deluse. Già porto
bizantino, nei vicoli della città vec-
chiasirespiral’aria diunborgoma-
rinarounpo’delabré,masul lungo-
mare aleggia quella dolce vita che
laimpose,a fine’800,comelidosul-
la riviera del Mar Nero.

UltimatappaaOdessa,quartacit-
tà dell’impero zarista, vero gioiello
urbanistico e architettonico

Nonmancherannoincontriasor-
presa con importanti e interessanti
personaggi e serate di convivialità
trail«PopolodeilettorideilGiorna-
le». Accompagnati nel viaggio da
StefanoPassaquindici-responsabi-
le dell'organizzazione dei Viaggi de
il Giornale - e da importanti e stori-
che firme del vostro quotidiano.

Si partirà da Milano e Roma, con
prezzi speciali riservati da 1.950 a
2.200 euro a persona che compren-
dono voli, trasferimenti, pensione
completa, visite guidate, tasse e as-
sicurazioni, intrattenimenti, cene
di gala (riduzione bambini fino ai
12 anni 200 euro; viaggio di nozze
150 euro. Previsti supplementi per
suite e cabina doppia uso singola).
Posti limitati: prenota subito.

Per informazioni e prenotazioni:
Passatempo,tel.035/403530;info@
passatempo.it

GENOVA Tutto il mondo è giardino


